
 

 

ORGANIZAÇÃO DIÁRIA 1º ciclo 2018/2019 

 

 

 

Horário Atividades Carácter 

07.00-08.30 Acolhimento Facultativo/Não incluído 

08.30-08.55 Receção dos alunos e leitura de notícias  Facultativo/incluído 

09.00-10.30 Componente pedagógica 

Obrigatório/incluído 

10.30-11.00 Intervalo (lanche/brincadeiras) 

11.00-12.30 Componente pedagógica 

12.30-13.30 Almoço/Brincadeiras 

14.00-15.30 Componente pedagógica 

15.00-15.30 Intervalo (lanche/brincadeiras) 

16.00-17.00 Componente pedagógica 

17.00-18:00 

Atividades livres e/ou facultativas Facultativo/incluído 

Atividades de enriquecimento curricular Facultativo/não Incluído 

18.00-19.00 Prolongamento Facultativo/não incluído 

 

 


